
L’aventure  commence  :
pourquoi j’ai décidé de créer
ce blogue

L’aventure commence
Bienvenue sur mon blogue !

Depuis plusieurs années, plusieurs personnes me disent :

« Mathieu, tu as tellement d’expérience et de vécu que tu
pourrais inspirer d’autres personnes. »

Après y avoir réfléchi, j’ai décidé de me lancer et de créer
ce blogue afin de partager mon parcours, mes expériences et
mes passions.

Je  vis  avec  la  paralysie  cérébrale  et  je  me  déplace  en
fauteuil roulant. Malgré les défis que cela peut représenter
au quotidien, j’ai toujours cherché à poursuivre mes rêves et
à développer mes compétences.

L’un de mes plus grands intérêts est le montage vidéo et
audei. Au fil des années, j’ai appris à utiliser différents
logiciels  et  à  réaliser  plusieurs  projets  médiatiques.  À
travers  ce  blogue,  je  souhaite  démontrer  que  certaines
carrières et certains métiers sont accessibles aux personnes
en  situation  de  handicap  lorsque  l’on  trouve  les  bonnes
adaptations et que l’on persévère.

Je  partagerai  également  mes  expériences  personnelles,  mes
réussites,  les  défis  que  je  rencontre,  ainsi  que  mes
réflexions sur la vie, l’accessibilité, la technologie, les
médias et bien d’autres sujets.
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Mon objectif est simple : informer, inspirer et encourager les
autres à croire en leurs capacités.

Que  vous  soyez  une  personne  en  situation  de  handicap,  un
proche, un intervenant ou simplement quelqu’un de curieux d’en
apprendre  davantage  sur  mon  parcours,  j’espère  que  vous
trouverez ici des histoires, des conseils et des expériences
qui vous seront utiles.

Merci de faire partie de cette aventure.

L’aventure commence aujourd’hui !
— Mathieu Lalonde

 


